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1.  スタッフ 

センター長   髙山 隼人 

医   師   柴田 英貴（～平成 30年 9月） 

医   師   渡邊 毅 

医   師   原口 雅史（平成 30年 10月～） 

事   務   戎谷 高治 

事   務   花井 寿々子 

事   務   大平 真弓 

事   務   小川 久美 （平成 30年 7月～） 

事   務   平山 怜央奈（平成 31年 2月～） 
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2. ながさき地域医療人材支援センター委託業務内容 

 

（1） 医師不足状況等の把握・分析に関すること 

県内の医師不足状況や地域偏在等を把握・分析するため調査事業を実施 

地域医療を志向する医師の情報収集や蓄積 

 

(ア)ながさき地域医療人材支援センター講演会       資料 1 

平成 30年 6月 13日 

・活動報告 

長崎県における医師の適正配置のためのエビデンス 

  後期高齢者国民健康保険レセプトの解析 

 専門性の高い疾病における診療科別の必要医師数の推計に関して 

主要 3施設の DPCデータと後期高齢者国保レセプトより推計 

・地域医療構想に関する討議 

・参加者：78名（医師会・行政・大学病院職員） 

          

(イ)登録医の推進活動  

平成 31年 3月末現在 55名（平成 30年度新規登録 0名） 

・平成 30年度のパンフレット送付時に同封 

・辞令交付式での説明 など 

 

（2） 医師不足病院への支援に関すること 

登録医等を大学・中核・へき地等の病院を循環させながら、医師のキャリア形成支援と一体

的に、医師不足病院へ斡旋・紹介する。また、大学の人事配置等を決定する会議等に、なが

さき地域医療人材支援センターが参画し、関与する。 

 

(ア) 診療援助 

大学病院・中核病院等より個別支援が行われており、当センターでの実績なし。 

 

(イ) 医師の斡旋・医療機関見学                   資料 2 

1.実績 

5名 見学施設 延べ 5施設（長崎県対馬病院、長崎県島原病院、長崎県上五島病院） 

2.成果 

 1名成立（平成 31年 4月より 1名） 

 

(ウ) 医師募集説明会                           資料 3  

9月 8日（土）東京 

事務局：髙山、戎谷、佐藤参事、佐世保市総合医療センター 

参加者：0名 
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10月 20日（土）東京 

事務局：髙山、戎谷、吉田係長、長崎県自治体病院等開設者協議会事務局 

参加者：１名 

 

(エ) 医師からの求職等の照会                     資料 4 

照会件数 31件 

 

(オ) 面談医師数 

延べ 10名（医師募集説明会の 1名を含む）、実質 9名 

 

(カ) 地域医療継続支援事業          資料 5 

近年全国的に若手医師が都市部周辺に偏在し、都市部から離れた地域では医師不足に加え

医師の高齢化が問題となり、長崎県でも医師不足地域の医院や病院における医師の確保が喫

緊の課題である。そのため、長崎県にゆかりのある県外在住の医師にアプローチを行い、I・

J・Uターン就職の働きかけを行いながら地域医療を担う医師の確保に繋げていくことを目的

としている。 

・平成 30年度 3月から 5月までアンケート調査を実施 

配布枚数 3300枚 回収 267件(回収率 8%) 

回収内訳：A会員 187名、B会員 65名、記載無し 15名 

・事業承継者無しの件数と地域追跡 

件数：廃止 25、第三者継承 7、未定 92 

・報告書作成(平成 31年 2月、県・郡市医師会へ冊子送付) 

 

(キ) キャリア・チェンジ支援事業          資料 6 

目的：専門医として医療に携わってきた中堅医師～ベテラン医師が、不安なく地域を“幅

広く総合的に診る”ことができるように、総合診療医へのキャリア・チェンジを支援する。 

 

平戸地域 WG委員 

長崎大学病院へき地病院再生支援・教育機構（平戸市民病院）中桶 了太 先生 

平戸市国民健康保険度島診療所 所長 羽田野 和彦 先生 

 

平戸地区 WG委員会開催 

2018年 12月 5日 第 1回平戸地区 WG委員会 

2019年 1月 11日 第 2回平戸地区 WG委員会 

 

協力者意見聴取 

 2019年 2月 27日 上五島地区 

 2019年 3月 5日  対馬地区 

 2019年 3月 11日 五島地区 
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（3） 医師のキャリア形成支援に関すること  

地域医療に従事する医師のキャリア形成の支援への取り組み 

 

(ア)医学文献複写サービスの提供 

依頼件数 31件（文献総数 97件）  

 

(イ)長崎県における総合診療専門医の育成・支援に関する長崎県総合診療専門医養成連携プロ

グラム推進事業 

 

① 総合診療専門医養成推進委員会           資料 7 

総合診療医を育成支援する長崎県版モデルプログラムを有効活用するための体制作

り・活用推進の方策及び連携プログラムに参加する後期研修医を増やすための方策の

具体案を検討する。 

活動状況 

     第 1回委員会：平成 30年 8月 8日（水） 

       第 2回委員会：平成 31年 3月 26日（火） 

 

② 遠隔指導システム          資料 8 

指導医が、遠隔地で研修する専攻医に対して遠隔指導システム（V-CUBEミーティング

5）を利用してカンファランスや面談を行う。 

 

平成 30年度の活用実績 30回 

 内訳：カンファランス 7回、講演会 6回、会議 4回、面談 11回、その他 2回 

 

③ 指導医のためのセミナー                      資料 9 

指導医が専攻医や研修医、医学生に適切な指導を行うための研修を行う。 

 

第 1回 総合指導医セミナー 

平成 30年 7月 1日（日） 

テーマ「救急超音波診断セミナー」 

講師： 児玉 貴光 先生 愛知医科大学 災害医療研究センター／ 

愛知医科大学病院 医療安全管理室 准教授      

入江 仁 先生 津軽保健生活協同組合健生病院 救急集中治療部  

参加者：県内医師 17名 

 

④ 地域枠学生活動支援事業               資料 10  

長崎大学医学部地域枠学生が、長崎県の医療ニーズや医師のライフスタイルを学んで

もらうために、指導医らと意見交換し、県内での地域医療に従事するためのモチベー

ションを高める。 
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平成 30年度地域枠活動報告会 

テーマ：様々なロールモデルを知り、将来の地域医療への携わり方を考えよう  

         ～地域医療への貢献と人生を楽しむためには～ 

日時： 第 1日目…平成 30年 10月 16日(火)16：30～19：45 

第 2日目…平成 30年 10月 23日(火)16：30～19：10 

 

⑤ 長崎県内で働く医師を増やすための研修事業               資料 11 

1. 医学生地域見学実習 

医療系学生が短期滞在型の地域見学を行う。 

実績 

 見学者 483名 （1週間見学 265名、4週間見学 218名） 

 

2. 離島医療教育研究会 

実習に参加した学生のアンケート結果を指導者にフィードバックし、離島医療教

育の現状と課題を議論する。 

【対馬地区】平成 29年 10月 20日(金) 18:30～19:45 

場 所：対馬グランドホテル 

【壱岐地区】平成 29年 12月 21日(木) 18:00～19:45 

場 所：長崎県壱岐病院 研修センター 

【五島地区】平成 30年 2月 20日(火) 18:30～20:00 

場 所：長崎県五島中央病院 2階 会議室 

【上五島地区】平成 30年 3月 9日(金) 18:00～19:30 

場 所：長崎県上五島病院 3階 会議室 

 

(ウ)長崎県後期研修プログラム構築推進事業 

① 説明会                    

「長崎県専門研修概要説明会」 

開催日：6月 24日（土） 会場：長崎大学病院 

参加者：90名 

   「レジナビフェア東京」 

     開催日：6月 18日（日） 会場：東京ビッグサイト 

  ブース来訪者数：9名 

 

② 専攻医登録システム「キャリアシステム」       

平成 30年度より開始した専攻医の登録作業を各基幹施設で実施。 

1. 長崎大学病院   76名 

2. 長崎医療センター   5名 

3. 佐世保市総合医療センター  1名 

4. 長崎県上五島病院   1名 
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③ EBMツールの利用 

キャリア形成支援目的で、専門研修プログラムやキャリア形成支援利用登録を行った

医師に、EBMツールを提供して長崎県内での定着に繋げる。 

 

 
Abstract等の閲覧 2018年度 計 1364件（前年度より 228件増） 

 

(エ)新専門医制度に対応した専攻医確保事業 

①専門研修見学等旅費助成事業      資料 12 

 県内病院見学・医局説明会・受験の参加者累計 122名 

 見学先累計：長崎大学病院 113名、長崎医療センター6名・上五島病院 2名 

        佐世保市総合医療センター1名 

 旅費助成の対象者 45名 

 成果 

  長崎県内プログラム採用数 18名（50％） 

  採用施設：長崎大学病院 16名、長崎医療センター1名、上五島病院 1名 

 

（4） 求人情報の発信および相談対応に関すること  

(ア)各種学会及び長崎県人会での医師募集及び情報発信 

① 学会（医師募集ブース開設） 

学会名 開催日 会場 
来訪

者数 

第 118 回日本外科学会定期学術

集会 

4 月 5 日～ 

４月 7日 
東京国際フォーラム（東京） 39 

第 104回日本消化器病学会総会 4 月 19日～ 

４月 21日 
京王プラザホテル（東京） 29 

第 9回日本プライマリ・ケア 

連合学会学術大会 

6 月 16日～ 

6 月 17日 

三重県総合文化センター 

（三重） 
35 

第 22 回 へき地・離島救急医療 10月 27日 長崎大学医学部良順会館 22 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2018 76 163 126 141 174 122 125 120 109 75 86 47

2017 111 50 71 66 37 201 171 120 129 72 64 44
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学会学術集会 （長崎） 

第 26回日本消化器関連学会週間

（JDDW2018） 

11月 1日～ 

11月 4日 
神戸国際展示場（兵庫） 62 

第 46回 

日本救急医学会総会・学術集会 

11 月 19 日～

11月 21日 
パシフィコ横浜（神奈川） 48 

第 46回 

日本集中治療医学会学術集会 

3 月 1 日～ 

3 月 3 日 
国立京都国際会館（京都） 58 

計   293 

 

② 学会（ポスター・パンフレット掲示） 

第 21 回日本臨床救急医学会総

会・学術集会 

5月 31日～

6月 2日 
名古屋国際会議場 

第 9 回日本プライマリ・ケア連

合学会 

6月 16日～

6月 17日 

三重県総合文化センター 文化会館 

（都道府県展示コーナー） 

第 24回日本災害医学会総会・学

術集会 

3月 18日～

3月 20日 
米子コンベンションセンター 

 

③ 長崎県人会 

県人会名 開催日 会場 参加者数 

京都長崎県人会 6月 3日 京都タワーホテル 100 

神戸長崎県人会 6月 17日 神戸ポートピアホテル 100 

長崎ゆかりの交流会 11月 7日 八芳園 400 

計     600 

 

(イ)医療情報誌への医師募集及び医師募集説明会の掲載      資料 13  

① 医師募集説明会広告：日本医事新報への掲載（6回（7月～9月）） 

                    :メディカルトリビューンへの掲載（5回（7月～9月）） 

             ：ドクターズマガジンにチラシ同梱 1回（6月）：5,000枚   

② 医師急募（募集）広告：日本医事新報（急募）（19回（6月～3月）） 

            ：メディカルトリビューン（急募）（10回（10月～3月）） 

 

(ウ)求人情報サイトによる情報発信                      資料 14  

① 各 webサイトに医師募集情報掲載                  

    ・CBコンサルティング webサイト（通年） 

    ・日本医事新報の webサイト（通年） 

  ② CBコンサルティング登録医師への一斉メール配信 

・医師募集説明会のスカウトメール送信  4回：13,238件 

・医師募集（急募）のスカウトメール送信  2回： 5,945件 
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      ③  webサイトのディスプレイ広告及びバナー広告          

        ・民間医局：医師募集説明会（ディスプレイ広告、7月～9月） 

        ・民間医局：医師募集（ディスプレイ広告、1月～3月） 

        ・e-doctor：医師募集（バナー広告、3月） 

      ④e-doctor登録医師へのメルマガ配信 

      ・医師募集のメルマガ配信 1回：6,555件 

 

（5） その他 

(ア)平成 30年度第 2回医療政策研修会及び第 1回地域医療構想アドバイザー会議 資料 15 

平成 30年 8月 31日（金） ベルサール神田 

出席者：髙山 

内容： 

医療法・医師法改正の概要について 

・地域医療対策協議会の構成員の見直し 

・地域医療支援センター運営事業（法定事務） 

 都道府県内の医師確保状況の調査分析 

 医療機関や医師に呈する相談援助 

 医師派遣事務 

 キャリア形成プログラムの策定 

 派遣医師のキャリア支援・負担軽減 等 

 事例報告 

医師確保について 

 

(イ)平成 30年度第 3回医療政策研修会及び第 2回地域医療構想アドバイザー会議 資料 16 

平成 31年 2月 15日（金） ベルサール新宿セントラルパーク 

出席者：髙山 

内容： 

 医師確保計画・外来医療計画について 

 ・医師偏在指標について 

 ・医師多数都道府県の医師確保方針について 

 臨床研修事務の都道府県移管について 

 ・地域枠等限定選考 

 事例報告 
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3. 長崎県離島・へき地医療支援センター委託業務内容 

 

専任医師：髙山隼人 

 

（１） 代診医の診療派遣、斡旋等の連絡調整に関すること  

診療所医師が学会出席や休暇取得などによる不在となる場合に要請を受け、専任医師の派遣

もしくは“しますけっと団”による代診医の斡旋を行う。 

(ア)代診関係          資料 17 

斡旋件数 48件（斡旋日数 232日） 

 

（２） 県内離島診療所への常勤医師の斡旋・紹介に関すること             資料 2 

(ア)実績 

4名 見学 2施設：小値賀町国民健康保険診療所、松浦市立福島診療所 

(イ)成果 

1名成立（2020年 4月より 1名） 

 

（３） 離島・へき地の医師募集に関すること  

2（4） 求人情報の発信および相談対応に関すること 参照 

 

（４） その他 

(ア)第 10回 全国へき地医療支援機構等連絡会議 

平成 31年 1月 25日（金） 厚生労働省講堂 

出席者：渡邊 

 

 


